
Studienplan  

Bachelor in Tuina (B.Tui.) 

(Major) 
 
 

Nach der erfolgreichen Absolvierung der Grundausbildung zum Universitäts-
diplom Methodik der TCM in den ersten zwei Semestern, setzt die Ausbildung 
zum Bachelor in Tuina mit klinischen Schwerpunktsemestern  fort 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Semester Akad. Stunden ECTS Semesterstunden (UG) 

3 120 30 8,89 
4 144 30 10,67 
5 120 30 11,56 
6 120 27 11,56 

Wahlfächer 72-120 20 5,34-8,89 
Facharbeit  48-80 3 3,56-5,93 

Summe Sem. 1-6 840-872 180 62,24 - 64,61 



 
Studienlehrgang Bachelor in Tuina (B.Tui.) (Major) 

Seminar Nr. Titel Kurzbe
z. 

akad. 
Std. 

ECTS SStd. 
(UG) 

 

3. Sem. Tuina bei orthopädischen Störungen  
0607-P-R-1 Behandlungstechniken (Pflichtpraktikum) TUI N 12 2  
0607-V-L-1 Punktlehre YANG Meridiane, DU PUNKT 1  12 3  
0607-V-L-2 Punktlehre YIN Meridiane, REN, Extrapunkte PUNKT 2  12 3  
0607-V-T-1 Manuelle Techniken I - Basismanipulationen MT 1 4 2  
0607-K-T-1 Klinik der Manuellen Techniken I KMT 1 8 2  
0607-V-T-2 Manuelle Techniken II - Fortgeschrittene Manipulationen  MT 2 4 2  
0607-K-T-2 Klinik der Manuellen Techniken II KMT 2 8 2  
0607-V-O-1 Orthopädie I - Bi- Syndrome ORTHO 1  4 2  
0607-K-T-4 Klinik der Tuina bei Gelenksbeschwerden KT 1 8 2  
0607-V-O-2 Orthopädie II - HWS, BWS, LWS ORTHO 2  4 2  
0607-K-T-5 Klinik der Tuina bei Strg. der Wirbelsäule KT 2 8 2  
0607-V-O-3 Neurologie & Schmerz I NEURO 1  4 2  
0607-K-T-6 Klinik der Tuina bei chron. Schmerzsyndromen KT 3 8 2  
0607-H-T-1 Hospitation T 1 - Orthopädische Tuina HOS T 1 24 2  
 Summe 120 30 8,89 
4. Sem.  Tuina in der Inneren Medizin & Sonderformen 
0607-P-L-1 Lokalisationstechniken I (Pflichtpraktikum) PUNKT 3 12 2  

0607-V-E-1 Ohr I – Grundlagen der chin. Ohrakupunktur OHR 1 8 3  

0607-K-E-1 Klinik der chin. Ohrakupunktur *) O H R  K  1  4 1  

0607-V-E-2 Ohr  I I  - F ranzös ische  & Deutsche Ohrakupunktur  OHR 2 12 3  

0607-V-I-1 Innere  Med. I – Kard io-,  Pulmo-, Gastroenterologie  MED 1 4 2  
0607-K-T-7 Klinik der internistischen Tuina I KT 4 8 2  

0607-V-I-2 Innere Med. II –  Strg. d. Metabolik & Endokrinologie  MED 2 4 2  
0607-K-T-8 Klinik der internistischen Tuina II KT 5 8 2  

0607-V-I-3 Innere Med.  I I I  –  Ge ron to l og i e  &  Rheuma to lo gi e  MED 3 4 2  
0607-K-T-9 Klinik der internistischen Tuina III KT 6 8 2  

0607-V-Y-2 Spezielle Therapieformen S O N D E R  1  4 1  
0607-K-Y-2 Klinik der speziellen Therapieformen KR 2 8 2  

0607-V-C-1 Klassische Werke I -  HUANG DI NEI JING  C L A S S I C  1  12 3  
0607-H-T-2 Hospitation T II - Tuina in der Inneren Medizin H O S  T 2  48 3  

*) Ohrkudeldruckmethode für Physiotherapeuten Summe 144 30 10,67 
 

 



Studienlehrgang Bachelor in Tuina (B.Tui.) (Major) 
Seminar Nr. Titel Kurzbe

z. 
akad. 

Std. 
ECTS SStd. 

(UG) 
 

5. Sem. Tuina in der Kinderheilkunde und Gynäkologie 
0607-P-L-2 Lokalisationstechniken II (Pflichtpraktikum) PUNKT 4  12 2  
0607-V-T-3 Manuelle Techniken bei Kleinkindern MT 3 4 3  
0607-K-T-9 Klinik der Tuina in der Pädiatrie I KMT 3 8 2  
0607-V-K-1 Pädiatrie I – Pathophysio logie e infacher Störungen  PÄD 1 8 3  
0607-K-T-10 Klinik der Tuina in der Pädiatrie II  KT 8 4 1  
0607-V-K-2 Pädiatrie II - Epilepsie, Entwicklungsstörungen PÄD 2 8 3  
0607-K-T-11 Klinik der Tuina in der Pädiatrie III KT 9 4 1  
0607-V-U-1 Gynäkologie I - Grundlagen, Zyklusstörungen GYN 1 8 2  
0607-K-T-12 Klinik der TCM Gynäkologie I KT 10 4 1  
0607-V-C-2 Klassische Werke -  SHANG HAN LUN  C L A S S I C  2  12 4  
0607-H-T-3 Hospitation T III - Tuina der Pädiatrie & Gynä kologie  HOS T 3  48 3  
 Summe 120 25 11,56 
6. Sem.  Tuina Sonderformen, Nebenfächer 
0607-P-L-3 Lokalisationstechniken III (Pflichtpraktikum) PUNKT 5 12 2  

0607-V-D-8 Diagnostik komplexer Schleimkrankheiten, DIAG 8 12 4  

0607-V-P-30 Externa -  Zubereitung externer Öle und Salben EXTERN 1 4 2  

0607-K-P-12 Externa I - Zubereitung von Salben & Ölen KE 1 8 2  

0607-V-Y-2 Chin. Reflexologie - Grundlagen REFLEX 1 4 2  

0607-K-Y-2 Reflexologie: Klinik der chin. Reflexologie KR 1 8 2  
0607-V-C-7 Medizinische Ethik - Verhaltenscodex, Recht  ETHIK 1 12 3  

0607-S-T-1 Sup C - Supervision für Fortgeschrittene   SUP C 60 4  
 Summe 120 21 11,56 

 

0607-D-T-2 Facharbeit (mit Tutorium von 48 Std. ersetzbar) THESIS T 80 3 3,56-5 ,93  
0607-W-T-.. Wahlfachausbildung Tuina 1  Wahl T 2  3 6 - 6 0  10 2,67-4 ,44  
0607-W-T-.. Wahlfachausbildung Tuina 2  Wahl T 2 36-6 0  10 2,67-4 ,44  

      
  Gesamt 840-87 2  120 62,24-64,61 

 
 
 



Studienlehrgang Bachelor in Tuina (B.Tui.) 
(Major) 

Wahlfächer 
Seminar Nr. Titel Kurzbe

z. 
akad. 

Std. 
ECTS SStd. 

(UG) 
 
Innerhalb der zweijährigen Ausbildung müssen die Studierenden ZWEI der folgenden  
Wahlfächer im Rahmen von jeweils10 ECTS Einheiten absolvieren. Jede 
Wahlfachausbildung endet mit Seminararbeit oder mündlich-praktischem Test. 
 
Diätetik - Grundlagen der chin. Diätetik 
0607 -V-N-1  Chinesische Nahrungsmittelkunde I DIÄT 1 12 3  
0607 -V-N-2 Chinesische Nahrungsmittelkunde II DIÄT 2 12 4  
0607 -V-N-4 Chinesische Diätetik in der Schwangerschaft DIÄT 4 12 4  
 Summe 36 10 2,67 
 
Qi Gong - Grundlagen des Qi Gong 
0607 -P-Q-1 Ba Duan Jin I - 8 Brokattechniken I  SHAO 1 12 2  

0607 -P-Q-2 Ba Duan Jin II - 8 Brokattechniken II SHAO 2 12 2  

0607 -P-Q-3 Mediz. Qi Gong I – Obere Leibeshöhle QI 1 12 2  

0607 -P-Q-4 Mediz. Qi Gong II – Mittlere Leibeshöhle QI 2 12 2  

0607 -P-Q-5 Mediz. Qi Gong III – Untere Leibeshöhle QI 3 12 2  
 Summe 60 10 4,44 
 
Pharma - Grundlagen der chin. Kräuterheilkunde 
0607 -V-P-1 Grundlagen der chin. Pharmakologie PHA 1 12 4  

0607 -V-P-28 Standardrezepturen I JADE 1 12 3  

0607 -V-P-29 Standardrezepturen II JADE 2 12 3  
 Summe 36 10 2,67 
 
Electives    Freie Ausbildung an universitären Ausbildungsstätten 

0607 -E-Z-1 S p e z i a l a u s b i l d u n g e n  b e i  a n d e r e n  U n i v e r s i tä t e n  FREE 1 60 10  

0607 -E-Z-2 Fachausbildung an chin. WHO 
Ausbildungsstätten & CCAOM Colleges der 
USA / Canada 

FREE 2 60 10 4,44 

 
 
 
 
 


